PHILOSOPHIE - TERMINALE

Lire la philosophie

Des idées de lecture pour découvrir la discipline et nourrir la réflexion

Avant de commencer

Chéres et chers éléves, la philosophie peut sembler intimidante : elle ne I'est plus quand on I'aborde par les bons livres. Voici une bibliothéque idéale
pour entrer dans la discipline et nourrir votre réflexion tout au long de I'année. Rien d’obligatoire : commencez par ce qui vous attire — un titre, une
question, un auteur.

Lire la philosophie en dehors des cours, c’est gagner en aisance pour la dissertation comme pour I'explication de texte... et, souvent, prendre go(t a

penser.

Comment s’y retrouver

La philosophie de Terminale s’organise autour de grandes notions (le bonheur, la liberté, la justice, la conscience, la vérité, I'art...) et de I'étude
d’ceuvres. Les lectures ci-dessous sont classées par usage : des portes d’entrée, des classiques courts, des récits qui font penser, des passeurs qui
rendent la philo accessible, et des penseurs d’aujourd’hui.

1. Pour entrer en philosophie

Le Monde de Sophie, Jostein Gaarder — le roman-initiation a toute |'histoire de la pensée
Apologie de Socrate, Platon — court et saisissant : philosopher, une maniére de vivre
Manuel, Epictéte — le stoicisme en quelques pages, étonnamment « applicable »

Qu’est-ce que tout cela veut dire ?, Thomas Nagel — une introduction limpide (~100 pages)

2. Petits classiques a lire en entier

Discours de la méthode, René Descartes — le doute et le « je pense donc je suis »
Qu’est-ce que les Lumiéres ?, Emmanuel Kant — « Ose penser par toi-méme »
L’existentialisme est un humanisme, Jean-Paul Sartre — la liberté et |a responsabilité

Lettre a Ménécée, Epicure — le bonheur en une lettre

3. La philosophie autrement (quand le récit pense)

Le Mythe de Sisyphe, Albert Camus — I'absurde et le sens de la vie (et son roman L’Etranger)
Candide, Voltaire — le conte philosophique : « il faut cultiver notre jardin »
Le Banquet, Platon — un dialogue éblouissant sur I'amour

Essais (choix), Michel de Montaigne — la sagesse au quotidien

4. Les passeurs & vulgarisateurs

Les Vertus de I'échec, Charles Pépin — et |la BD La Planéte des sages (avec Jul), drole et savante

Kant tu ne sais plus quoi faire, il reste la philo, Marie Robert — |a philo appliquée au quotidien (et le roman Le Voyage de Pénélope)
Philosophie en séries, Thibaut de Saint Maurice — les notions du bac via les séries TV, pensé pour les terminales

Harry Potter a I’école de la philosophie, Marianne Chaillan — |a pop-culture comme terrain de philo

La Philosophie expliquée a ma fille, Roger-Pol Droit — un dialogue pere-ado limpide

5. Les penseurs d’aujourd’hui

La Tyrannie du mérite, Michael Sandel — mérite, justice, inégalités : bralant d’actualité
La Société de la fatigue, Byung-Chul Han — tres court, sur I'épuisement et la performance
Sapiens, Yuval Noah Harari — une grande fresque pour penser I'humanité

La Fin du courage, Cynthia Fleury — le courage a |I'épreuve du monde contemporain



A écouter

- Les Chemins de la philosophie, France Culture — une demi-heure par jour, parfait pour les trajets

- Philosophy is Sexy, Marie Robert — un podcast pour rendre la philo proche et vivante

La plupart de ces textes existent en poche pour quelques euros (GF-Flammarion, Folio, Le Livre de Poche). En philosophie, mieux vaut un petit livre vraiment lu que
dix survolés : commencez petit, et laissez la curiosité faire le reste.



