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Conseils	de	lecture
Des	idées	pour	aborder	la	4e	en	confiance	—	Année	2026–2027

Avant	de	commencer

Chers	élèves,	chères	familles,	voici	quelques	idées	de	lecture	pour	accompagner	l’entrée	en	4e.	Ce	sont	des	suggestions,	et	non	une	liste	d’obligations
:	l’essentiel	est	d’y	piocher	librement,	au	gré	des	envies	et	des	humeurs.

Mieux	vaut	un	seul	livre	savouré	avec	plaisir	que	dix	lus	à	contrecœur.	Les	titres	sont	rangés	selon	les	grands	thèmes	de	l’année,	dans	l’ordre	où	nous
les	aborderons	en	classe.	Bel	été	de	lectures	!

Le	programme	de	4e

En	2026-2027,	la	4e	suit	encore	le	programme	actuel	du	cycle	4	(le	nouveau	programme	n’entrera	en	vigueur	qu’à	la	rentrée	2027).	La	littérature	s’y
organise	autour	de	quatre	grands	questionnements,	complétés	par	un	questionnement	au	choix.	Le	programme	invite	à	lire	plusieurs	œuvres
complètes	dans	l’année,	étudiées	en	classe	ou	en	lecture	cursive.

1.	Dire	l’amour
POÉS IE 	 · 	 THÉÂTRE

2.	Individu	et	société	:	confrontations	de	valeurs	?
THÉÂTRE 	 · 	 ROMAN

3.	La	fiction	pour	interroger	le	réel
NOUVELLE 	 · 	 RÉC IT

4.	Informer,	s’informer,	déformer	?
MÉDIAS 	 · 	 ARGUMENTAT ION

5.	La	ville,	lieu	de	tous	les	possibles	?	(thème	complémentaire)
ROMAN	 · 	 SC IENCE -F ICT ION

Roméo	et	Juliette,	William	Shakespeare	—	l’amour	impossible	par	excellence	· 	ÉTUDIÉ	EN	CLASSE–

Cyrano	de	Bergerac,	Edmond	Rostand	—	l’amour,	l’esprit	et	le	panache–

Tristan	et	Iseut	(adaptation)	—	la	passion	mythique–

Une	anthologie	de	poèmes	d’amour–

Le	Cid,	Pierre	Corneille	—	l’honneur	contre	l’amour	· 	ÉTUDIÉ	EN	CLASSE–

Les	Misérables,	Victor	Hugo	(version	abrégée)	—	justice,	misère	et	rédemption	· 	ÉTUDIÉ	EN	CLASSE–

Antigone,	Jean	Anouilh	—	dire	non	au	pouvoir–

Nouvelles,	Guy	de	Maupassant	—	du	réel	au	fantastique	(dont	«	Un	parricide	»)	· 	ÉTUDIÉ	EN	CLASSE–

La	Vénus	d’Ille,	Prosper	Mérimée	—	un	fantastique	inquiétant–

Le	Horla,	Maupassant	—	la	folie	aux	portes	du	réel–

Matin	brun,	Franck	Pavloff	—	très	court,	sur	la	manipulation	et	le	conformisme–

La	Vague,	Todd	Strasser	—	comment	un	groupe	bascule–

Décrypter	l’info	—	les	hors-séries	de	la	presse	jeunesse	(ex.	«	1jour1actu	»)–

Notre-Dame	de	Paris,	Victor	Hugo	(adaptation)	—	la	ville	comme	personnage–

Le	Passeur,	Lois	Lowry	—	une	société	trop	parfaite–

Une	bande	dessinée	urbaine	au	choix–



Pour	le	plaisir	—	lectures	inspirantes

Pas	d’inquiétude	devant	les	classiques	:	une	édition	abrégée	ou	annotée	(comme	Les	Misérables)	rend	la	lecture	bien	plus	accessible.	L’important	est	le	plaisir.

Le	Combat	d’hiver,	Jean-Claude	Mourlevat	—	une	dystopie	haletante–

Vango,	Timothée	de	Fombelle	—	aventure	et	souffle	romanesque–

Hunger	Games,	Suzanne	Collins	—	pour	les	lecteurs	avides–

Sa	Majesté	des	Mouches,	William	Golding	—	l’humain	mis	à	nu–

En	manga	ou	BD	:	un	classique	au	choix–


